Innovations, Données et Expérimentations en Education

ENERGIE JEUNES: développer les compétences
socio-comportementales au college

La recherche expérimentale au service de I'éducation
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Le programme Energie Jeunes

« Objectif : lutter contre le décrochage scolaire

« Hypothese : les éleves se déecouragent et se démotivent carils ont I'impression
qu'ils sont incapables d'apprendre et de reussir

« Contenu du programme :
> 12 séances de la 6°™¢ a la 3°™€ en classe entiére
> Animées par des bénévoles de I'association Energie Jeunes
> Etat d’esprit de développement
> Auto-efficacité, locus de contrdle interne
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La recherche expérimentale au service de I'éducation

Questions de recherche

« Peut-on changer I'état d’esprit des collégiens

« Est-ce suffisant pour changer leur comportement en classe et dans le fravaill
scolaire ¢

« Est-ce suffisant pour améliorer des apprentissages ¢

EN EN
J-PAL DEL'EDUCATION | Birction générale REPUBLIQUE | Consel scientifique
x ABDUL LATIF JAMEEL POVERTY ACTION LAB NATIONALE scolaire & FRANCAlSE de I'éducation nationale
ET DE LA JEUNESSE Liberté

EUROPE

aE Egalité
L_zberf; Fraternité
Egalité
Fraternité




Innovations, Données et Expérimentations en Education

La recherche expérimentale au service de I'éducation

Méthodologie scientifigue

« Echantillon de 97 colleges répartis dans 7 acadéemies
« 2 cohortes : éléves entrés en 6™ en 2014 et en 2015
« Tirage au sort : 1 cohorte test, 1 cohorte témoin

. 23,000 éléves suivis de la 6°Me & la 3°m®

Registres Siecle et Pronote
Enguéte individuelle tous les ans en fin d’'année
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Résultats
S5eme 4eme 3eme
Perceptions des chances de réussite 0.05%** 0.05%** 0.04***
Comportement en classe 005+ 0.04* 0.02
Absences, retards, sanctions 0.01 0.01 0.gg***
Moyenne au controle continu 0.Qar*F 0.03** D.o7***
Moyenne au DNB 0.03*
Aspirations 0.04*
Observations 22,905 23,266 22,688
E N , |
J-PAL DEliDuCaTon | Jrcir i gﬁ%}\%"; | Sl rrance

ABDUL LATIF JAMEEL POVERTY ACTION LAB

EUROPE ET DE LA JEUNESSE

Liberté
Egalité
Fraternité

Liberté
Egalité
Fraternité

=2 W2zl

{



7 |1d
La recherche expérimentale au service de I'éducation lee

Conclusions et suites

« Les éleves ont besoin de prendre conscience de leurs chances de réussite pour étre motive,
changer de comportement, et progresser

« Comment rendre cette idée transformative ¢

Expérimentation MOTIVACTION
> formation des enseignants aux compeéetences sociales et comportementales

> Nouvelles pratiqgues pédagogiques : état d'esprit de déeveloppement, évaluation pour
les progres, apprentissage coopératif

Expérimentation 123CP
> formation de parents en REP/REP+ en 16 vidéos envoyéees par SMS
> Trois piliers de la réussite : motivation intrinseque, controle de soi, métacognition

et ol EXN
J - P A I_ EIIEI\II.! EEEJRCEATION 3;'?22;’3 gné:nirear:ﬁ REPUBLIQUE | Conseil scientifique
[ = 2 :
B ABDUL LATIF JAMEEL POVERTY ACTION LAB NATIONALE scolaire e FRANCA|SE de I'éducation nationale
ET DE LA JEUNESSE Liberté

EUROPE 0 Egalité
I._zber_t; Fraternité
Egalité

Fraternité




